
      

 

            

   LES MIROIRS 

 

 
Classe : PS TPS 

 

Matériel : 

 des plats en inox 

 une casserole en cuivre 

 divers papiers cadeau                                                                              

 un CD 

 deux boules de Noël 

 une louche 

 deux cuillères à glace 

 une cuillère à soupe 

 un moule de cuisson en aluminium 

 divers miroirs 

 une boîte transparente et son couvercle 

 une  boîte à gâteaux métallique et son couvercle 

 

 

 

 
 

  

Déroulement :  3 groupes : PS  un groupe de 9 élèves 

        un groupe de 8 élèves  

 



          TPS un groupe de 11 élèves 

 

Séances les lundi et mardi , environ 20 mn 

 

1
ère

 séance : découverte du matériel 

                    Tous les objets sont entreposés dans une caisse. Les enfants déballent et 

découvrent . 

                     Rapidement ils s’organisent pour faire la cuisine ! 

                     La maîtresse écoute les réflexions , les remarques.  Les élèves ne remarquent 

pas du tout qu’on peut se voir dans ces objets 

 

2
ème

 séance : la même caisse est présentée à nouveau. 

                      Questionnement par la maîtresse : qu’est-ce que c’est ? 

                                                                              qu’est-ce qu’on remarque ? 

 

                        On se voit dedans. 

 

3
ème

 séance : on se rappelle. 

                      on se voit ; on ne se voit pas dans ces objets 

                      on trie les objets dans lesquels on se voit et les objets dans lesquels on ne se 

voit pas. 

                      On conserve les objets dans lesquels on se voit. 

 

 

                        
 



 REMARQUES :  

 

à la question : «  est-ce que tu te vois dedans ? dans le miroir ? », l’enfant détourne le miroir 

et répond  qu’il voit la maitresse. 

 

la boîte transparente a posé problème parce que les enfants voient les copains à travers. 

 

Difficulté à se voir dans quelque chose.  


